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Das Rad ist die geometrische Veranschaulichung aller natirlichen Systeme. Es zeigt in Zusammenschau die
Urgesetzlichkeiten von Raum, Zeit und Zahl, Mikrokosmos — Mesokosmos — Makrokosmos, die Cesetze der
Farben und Tone, der Semiotik und Mathematik und den Weg zur Entfaltung der menschlichen Anlagen.



Arnold Keyserling
OFFENBARUNG - RELIGION - SPIRITUALITAT

Von fer Evolution aus betrachtet ist der Mensch das
werkzeugschaffende Tier. Er lebt zwischen Selbst-
erhaltung und Arterhaltung, Selbst und Ich, Traum
und Wachen, soziokultureller Tradition und Gesell-
schaft. Die Mutation der neolithischen Revolution
brachte die Teilung der Grohirnhemispharen, die
Lateralisation der Hande in links und rechts und
die Unterscheidung von Raum, Zeit und Zahl.

Die soziokulturelle Tradition wurde in geheilig-
ten Personen verkorpert, wie dem dgyptischen Pha-
rao, den Religionsstiftern und den Kulturheroen.
Die horizontale Gesellschaft erweiterte sich, da
immer mehr Menschen ins Bewul3tsein einbezogen
wurden, von den Klans der Krebszeit, den Stam-
men der Zwillingszeit, den heiligen Stadten der
Stierzeit, den Volkern der Widderzeit bis zu den
Reichen und Kirchen der Fischezeit. Mit der Was-
sermannzeit sind wir in die globale technologische
Zivilisation eingetreten. Der Gegenpol des Einzel-
nen ist fortan die Menschheit, der Mensch im All
als der werdende Cott, dessen Clieder alle Men-
schen, gleich welcher Herkunft, Rasse und Kultur,
bilden. Wéhrend das Selbst mit der mdtterlichen
Erde riickverbunden wird, ist das Ich die »personag,
die soziale Funktion in der Menschheit und wan-
delt sich vom Individualismus der Aufklarung in die
Teilhabe am Ganzen, der Weltzivilisation.

Wie in den vergangenen Epochen steht die
feudal-hierarchische Religion im Gegensatz zur
demokratischen Selbstaktualisierung. Mit dem Be-
ginn der Neuzeit |6ste sich das Ich aus der religio-
sen Abhdngigkeit des Mittelalters.

Doch die Aufklarung zerstorte sowohl die Sinn-
suche des Einzelnen als auch die Eingliederung in
die Gesellschaft. Das moderne Individuum ist hei-
matlos und verlassen. So entsteht einerseits die
Sehnsucht nach der fritheren Geborgenheit im
Fundamentalismus, andererseits sind die religiosen
Antinomien des Mittelalters, Nominalismus und
Realismus, in ihrer letzten Pragung der Ideologi-
en von Kapitalismus und Kommunismus als gesell-
schaftsbildende Kréfte gestorben. Der pragende
Gegensatz ist nicht mehr zwischen Osten und
Westen, sondern zwischen Norden und Siden,
zwischen spiritueller Sinnfindung und griiner Oko-
logie. Aus dieser Sicht sind alle Fragen der Vergan-
genheit neu zu stellen.

Im Christentum gibt es offiziell nur eine Offen-
barung: die Apokalypse des JOHANNES, die er nach
seinen Worten von dem Engel des JESUS CHRISTUS
empfangen hat. Die meisten Kirchen assoziieren
mit ihr die furchtbaren Prophezeiungen tber das
Weltende und das Jingste Gericht. Doch gibt es
auch eine andere Deutung, die aus der Numero-
logie kommt. Diese befindet sich am Anfang der
Schrift:

10 Ich war im Geist an es Herren Tag und hor-
te hinter mir eine grofe Stimme wie eine
Posaune,

11 die sprach: Ich bin das A und das O, der Er-
ste und der Letzte; und was du siehst, das
schreibe in ein Buch und sende es zu den
Cemeinden in Asien: gen Ephesus und gen
Smyrna und gen Pergamus und gen Thyati-
ra und gen Sardes und gen Philadelphia und
gen Laodizea.

Die Apokalypse ist auf der Zahlensymbolik aufge-
baut. Sie entstammt der chalddischen Tradition der
sieben Planeten in ihrer Entfernung von der Son-
ne, die der Woche — der kreativen Zeit der Liu-
terung — zugeordnet wurden.

Laodizea
Sonntag
Sares A Smyrna
Dienstag

Freitag 7
o,

Pergamus § =3 4= Thyatira

Mittwoch ‘,‘"’ Donnerstag
1 6
7 \
(¢
Ephesus Philadelphia
Montag Samstag

So wurde das Integrieren der Offenbarung in den
Erl6sungsweg im Rhythmus der Woche moglich,
die wir mit Montag beginnen, denn die Audition
fand am Sonntag, dem Tag des Herren, statt. Be-
trachten wir nun die Namen Gottes in den Ankin-
digungen an die asiatischen Gemeinden als Erl6-
sungsweg.
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1.Montag, 2. Kapitel, Ephesus.

1 Das sagt, der da hdlt die sieben Sterne in
seiner Rechten, der da wandelt mitten un-
ter den sieben goldenen Leuchtern.

Der Weg beginnt also rechts im Wachen, wenn der
Mensch die Siebenheit der Leuchten, der Chakren
durch die sieben Sterne integriert.

2. Dienstag, Smyrna.

8 Und dem Engel der Gemeinde zu Smyrna
schreibe: Das sagt der Erste und der Letzte,
der tot war und ist lebendig geworden.

Dienstag ist die Meditation des Todes und der
Auferstehung.

3. Mittwoch, Pergamus.

12 Das sagt, der da hat das scharfe, zweischnei-
dige Schwert.

Der Merkur artikuliert und sondert die Welt des
Wachens und des Traumes, den Tag und die Nacht
tiber die Sprache.

4. Donnerstag, Thyatira.

18 Das sagt der Sohn Cottes, der Augen hat wie
Feuerflammen und seine Fiille sind gleich
wie Messing.

Die Flammen sind die jupiterische Strahlkraft aus
dem inneren Auge, und die FiiSe aus Messing sind
das Symbol der Heilung.

5. Freitag, 3. Kapitel, Sares.

1 Das sagt, der die sieben Geister Gottes hat
und die sieben Sterne: Ich weils deine Wer-
ke; denn du hast den Namen, dal8 du lebest,
und bist tot.

Im flinften Chakra der Venus mul$ der Sterbende
von dem geistig aus dem Namen wiedergebore-
nen Lebenden im Werk getrennt werden.

6. Samstag, Philadelphia.

7 Das sagt der Heilige, der Wahrhaftige, der da
hat den Schliissel Davids, der auftut, und
niemand schliel8t zu, der zuschliefst, und nie-
mand tut auf.

Im Saturn muf die Unterscheidung zwischen dem
geistig Lebendigen und dem korperlich Todge-
weihten durch das Bekennen der Wahrheit gefe-
stigt werden.

7. Sonntag, Laodizea.

14 Das sagt, der Amen heif3t, der treue und
wahrhaftige Zeuge, der Anfang der Kreatur
Cottes.

Amen heif3t, etwas ist abgeschlossen und heilig.
Mit der Sonne wird der Mensch zum Durchgangs-
tor, lebt hiiben und driiben. Was ist das aber fiir
ein Leben? Wir lesen es im 4. Kapitel.

1 Danach sah ich, und siehe, eine Tiir ward
aufgetan im Himmel; und die erste Stimme,
die ich gehért hatte mit mir reden wie eine
Posaune, die sprach: Steig her, ich will dir
zeigen, was nach diesem geschehen soll.

Hier kommt die Vision zur Audition.

2 Und alsbald war ich im Geist. Und siehe, ein
Stuhl war gesetzt im Himmel, und auf dem
Stuhl sal’ einer;

3 Und der da sal8, war gleich anzusehen wie
der Stein Jaspis und Sarder; und ein Regen-
bogen war um den Stuhl, gleich anzusehen
wie ein Smaragd.

4 Und um den Stuhl waren vierundzwanzig
Stiihle, und auf den Stiihlen salSen vierund-
zwanzig Alteste mit weifien Kleidern ange-
tan, und hatten auf ihren Hauptern goldene
Kronen.

5 Und von dem Stuhl gingen aus Blitze, Don-
ner und Stimmen; und sieben Fackeln mit
Feuer brannten vor dem Stuhl, welches sind
die sieben Ceister Cottes.

6 Und vor dem Stuhl war ein gldsernes Meer
gleich dem Kristall, und mitten am Stuhl und
um den Stuhl vier Tiere, voll Augen vorn und
hinten.

7 Und das erste Tier war gleich einem Léwen,
und das andere Tier war gleich einem Kal-
be, und das dritte hatte ein Antlitz wie ein
Mensch, und das vierte Tier war gleich ei-
nem fliegenden Adler.

Dies ist gleich der Vision des Rades bei HESEKIEL.
Die korperlichen Zeichen sind rechtslaufig, also im
Sinne des Tages und des Weltenjahres genannt.
Die positive Vision geht weiter im 7. Kapitel.

4 Und ich hérte die Zahl derer, die versiegelt
wurden: hundertundvierundvierzigtausend,
die versiegelt waren von allen Ceschlechtern
der Kinder Israel.
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Jetzt kommt die Folge der Stimme in der Ordnung
der Tierkreiszeichen, je zwolftausend werden ver-
siegelt. Die, die das Siegel haben, gehen nicht
zugrunde in der Zerstorung des Jiingsten Gerichts.
Je zwolftausend: Juda-Widder, Ruben-Stier, Gad-
Zwillinge, Asser-Krebs, Nafthali- Lowe, Manasse-
Jungfrau, Simeon-Waage, Levi-Skorpion, Isaschar-
Schitze, Sebulon-Steinbock, Josef-Wassermann
und Benjamin-Fische.

JOSEF

Der Tierkreis ist also das Feld der Erlosung, gesteu-
ert von den Ahnen, die es bereits als 24 (Zeichen
und Hauser) erreicht haben. Nach Schilderung
weiterer Katastrophen erscheint die Neue Erde im
21. Kapitel.

1 Und ich sah einen neuen Himmel und eine
neue Erde; denn der erste Himmel und die
erste Erde verging und das Meer ist nicht
mehr.

2 Und ich, Johannes, sah die heilige Stadt, das
neue Jerusalem, von Gott aus dem Himmel
herabfahren, bereitet als eine geschmiickte
Braut ihrem Mann.

3 Und ich hérte eine grofSe Stimme von dem
Stuhl, die sprach: Siehe da, die Hiitte Got-
tes bei den Menschen! Und er wird bei ih-
nen wohnen, und sie werden sein Volk sein,
und er selbst, Gott mit ihnen, wird ihr Gott
sein.

4 Und Gott wird abwischen alle Trdnen von
ihren Augen, und der Tod wird nicht mehr sein,
noch Leid und Geschrei noch Schmerz wird
mehr sein; denn der Erste ist vergangen.

5 Und der auf dem Stuhl safs, sprach: Siehe,
ich mache alles neu! Und er spricht zu mir:
Schreibe, denn diese Worte sind wahrhaftig
und gewil3.

6 Und er sprach zu mir: Es ist geschehen. Ich
bin das A und das O, der Anfang und das
Ende. Ich will den Durstigen geben von dem
Brunnen des lebendigen Wassers umsonst.

7 Wer iberwindet, der wird es alles ererben
und ich werde sein Gott sein und er wird
mein Sohn sein.

10 Und er fithrte mich hin im Ceist auf einen
grofSen und hohen Berg und zeigte mir die
grof8e Stadt, das heilige Jerusalem, hernie-
dergefahren aus dem Himmel von Gott.

11 Die hatte die Herrlichkeit Gottes. Und ihr
Licht war gleich dem alleredelsten Stein, ei-
nem hellen Jaspis.

12 Und sie hatte eine grofSe und hohe Mauer
und hatte zwoélf Tore und auf den Toren
zwolf Engel, und Namen darauf geschrieben,
ndmlich der zwolf Geschlechter der Kinder
Israels.

13 Vom Morgen drei Tore, von Mitternacht drei
Tore, vom Mittag drei Tore, vom Abend drei
Tore.

16 Und die Stadt liegt viereckig, und ihre Lan-
ge ist so grofs als die Breite.

Im weiteren kommt eine Beschreibung aller Edel-
steine, dhnlich der Schilderung des Paradieses von
BUDDHA AMITHABA.

So geht der biblische Weg vom Garten Cottes
bis zur heiligen Stadt, der Vollendung der Zivilisa-
tion fiir jene, die die Zahlen verstehen und das Rad
kennen. Nur die Johanniter blieben dieser Tradi-
tion treu, wanderten aus Alexandrien ins ferne Ir-
land, wahrend die katholische und orthodoxe Kir-
che sich auf die Darstellung der Katastrophen
beschrankte, nachdem die Astrologie und Nume-
rologie seit Verurteilung des ORIGENES im 6. Jahr-
hundert verdammt worden waren und jeder, der
sich ihnen zuwandte, mit Exkommunikation und
dem Tod zu rechnen hatte.

Mit der Offenbarung des Propheten MOHAMMED,
der sich als Inkarnation des Heiligen Ceistes be-
trachtete, wurde die Offenbarung als Ebene der
Dichtung im Koran gefalst und zur Grundlage ei-
ner hierarchischen Gesellschaftsordnung, die bin-
nen kurzem das Christentum in den sieben Ge-
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meinden abloste. Die mathematische Tradition
wurde zwischen 800 und 1300 n. Chr. von neun
Philosophen, den Lauteren Briidern IKHWAN AL-
SARDA aufgenommen, vor allem in der Auseinan-
dersetzung zwischen dem fiinften, IBN SINA, auch
AVICENNA genannt, ein Arzt und Theologe, und
dem dritten, AL FARABI, ein Aristoteliker in Tur-
kestan. Bei IBN SINA finden wir den entscheiden-
den Schliisselsatz. Die Christen hatten sich dogma-
tisch auf die Dreifaltigkeit Gottes festgelegt. Der
Islam dagegen erkannte alle Ziffern als gleichbe-
rechtigte Qualititen und Namen Cottes an, weil
im Unterschied zu den gegensatzlichen Wortthe-
sen alle Zahlen sich auf die Eins und damit auf die
Null zurtickftihren lassen, die potentielle und die
manifestierte Gottheit.

Ich habe die numerologische Folge der Laute-
ren Briider in meiner »Geschichte der Denkstile«
nachgezeichnet. Doch die Katastrophen der Apo-
kalypse verstehen wir aus zwei anderen Quellen:
einerseits »Die Miihle des Hamlet« von GIORGIO
DE SANTILLANA und HERTHA VON DECHEND und
andererseits aus dem chinesischen Astraldenken.
Die Prazession des Friihlingspunktes war sowohl
von den Chaldédern als auch von den Chinesen be-
rechnet worden. Alle 2.100 Jahre kommt eine
Gotterddmmerung, die Zerstérung einer Epoche
vor Anbruch der Folgenden, im Zyklus der sech-
zig Jahre von »Holzhund zu Holzhund«. Der letzte
Ubergang, von der Fischezeit zur Wassermannzeit,
dauerte von 1934 bis 1994, die wohl schrecklich-
ste Epoche seit dem Ende der Antike. Uberall in
Asien wurde dieses Ende am 10. Februar 1994
grol} gefeiert.

Ubersetzen wir die mythischen Bilder in die
technische Welt, so spiegelt die Schreckensvision
des JOHANNES tatsachlich die entsetzlichen Ereig-
nisse des Holocausts, der Gulags, des Zweiten
Weltkriegs und der chinesischen Kulturrevolution.
1994 war diese Epoche beendet und es begann
die globale Zivilisation mit dem werdenden Cott,
dem Menschen im All. Die offizielle Religion und
Ideologie der Fischezeit war hierarchisch und pa-
ternalistisch. Schon seit Griindung der Vereinten
Nationen wurde die Hierarchie fur alle fragwiirdig,
und 1994 wurden die letzten Traditionen der jung-
steinzeitlichen Religion der Australier und Afrika-
ner zuginglich. Diese schaffen den Ubergang von
der organisierten Religion der Kirchen zur freien
Spiritualitat, die keine Feindschaft der kulturellen
Bekenntnisse mehr duldet.

Im Holzhundjahr 1994, zu Beginn des me-
tapolitischen Aufbaus der Wassermannzeit, er-
schien das Buch »Die Prophezeiungen von Cele-
stine« von JAMES REDFIELD. Darin beschreibt der
Autor die Entdeckung eines Manuskripts der Ma-
yas aus dem 6. vorchristlichen Jahrhundert im Ur-
wald von Peru, das die kiinftige Entwicklung der
Spiritualitat darlegt.

REDFIELD ist ein genialer Schriftsteller und hat
seine echten Kenntnisse in einem Abenteuerro-
man verfremdet, wodurch die wissenschaftliche
Kritik ausgeklammert wurde. Doch alle Figuren des
Romans, die nach dem Manuskript suchen, sind
Wissenschaftler. So zeigt sich das erste Kriterion der
neuen Zeit: Nur wer an der Weisheit als Krénung
der Wissenschaft arbeitet, wird fahig, sich an der
Suche nach der personlicjen Offenbarung zu be-
teiligen.

Die neunstufige Ordnung des Manuskripts ent-
spricht dem chinesischen, islamischen und pytha-
gordischen Aufbau. Ohne Werbung wurde das
Buch ein Bestseller in vielen Landern. Man mul}
es in der Form lesen, wie es der Autor dargestellt
hat. Doch fiir das Verhdltnis von Wissenschaft und
Spiritualitdt mochte ich die entscheidenden Ein-
sichten herausheben.

0. Nur jener ist bereit, sich dieser Suche zu
widmen, den eine tiefe Unruhe (iber unse-
re intime und offentliche Welt gepackt hat,
deren Ursache er nicht weils.

1. Der erste Schritt ist die Verlegung des Schwer-
punktes vom Bewuftsein auf das Gewahrs-
ein, von der rationalen Planung auf die kos-
mischen Figungen, die jedem Menschen
begegnen. Dieser Entschluf8 gleicht bei den
Menschen der Spiritualitat der Bekehrung
der Religionen.

2. Die zweite Einsicht verlangt, in"der Geistes-
geschichte den Paradigmenwechsel vom
Mittelalter zum Rationalismus der Neuzeit
als einen biologischen Schritt der Evolution
zu erkennen. Die Aufklarung schuf die Vor-
bedingungen der technologischen Zivilisa-
tion, die jedem virtuell ein freies Leben er-
moglicht. Sie betrifft nicht den Lebenssinn,
sondern die Uberlebensmittel.



Pleroma N° 3

Offenbarung - Religion - Spiritualitét Arnold Keyserling

. Die dritte Einsicht schildert, wie man fahig
wird, die Urkraft des Chi zu sehen und zu
erwecken durch Eintibung in die Wahrneh-
mung der Pflanzenwelt in Schénheit und
Liebe.

. Die vierte Einsicht erweist, wie Menschen
versuchen, die Chikraft anderen Menschen
zu rauben, woraus aller Kummer der Welt
erwdchst. Der einzelne mul$ sich umpolen,
er mul die unendliche Kraft der Liebe an-
peilen. Sie erdffnet sich dem Gebenden,
nicht dem Nehmenden.

. In der funften Einsicht erlebt der Erzahler
auf einem Bergesgipfel die Evolution des
Mikrokosmos vom Urknall bis zum Men-
schen als mystische Vision, als Briicke zwi-
schen Religion und Naturwissenschaft.

. Die sechste Einsicht stellt die Frage, warum
man sich seine Eltern ausgesucht hat und
wie man ihre Anliegen im eigenen Leben
vereinen kann.

. Die siebte Einsicht ergdnzt die erste. Dort
wurde man auf die Fligungen aufmerksam,
in der siebten erzeugt man durch Wesens-
winsche ans Jenseits die Zukunft. Man tritt
ein in den grofen Strom der himmlischen
Energie.

. Bei der achten Einsicht kommt es zur Aus-
einandersetzung mit der patriarchalischen
Ideologie, die in der Aufrechterhaltung der

moralischen Autoritdt der Kirchen den ver-
meintlichen Willen Gottes, die Spiritualitat,
verhindern will. Der achte Teil ist drama-
tisch. Diese Gefahr wird (iberwunden, wenn
man erkennt, dal® jede Begegnung eine
Botschaft fiir das kiinftige gemeinsame Werk
birgt: Man trifft niemanden ohne geistigen
Grund.

9. Die neunte Einsicht skizziert die spirituelle
Zukunft, in der es keine Fiihrer und Geftihr-
ten mehr gibt, sondern jeder seinen eigenen
Sinn in der Teilnahme am Werk der Erde
findet. Das materielle Leben wird fir alle
durch die Technologie gesichert. Die Anzahl
der Menschen vermindert sich, damit jedes
Kind einen erwachsenen Helfer findet, um
nicht in die ideologische Gruppenmentali-
tat zu verfallen. Dieses erscheint den eta-
blierten Machten in Peru verbrecherisch
und sie vernichten das Manuskript. So wird
es die Aufgabe der Sucher, es aus ihrer Er-
innerung zu rekonstruieren, wie einst bei
den Lauteren Briidern und Wahrheitssu-
chern.

Die zehnte Einsicht soll den Schliissel geben. Doch
sie ist die positive Offenbarung des JOHANNES,
artikuliert im Rad. Durch Schaffung einer Plattform
des spirituellen Zusammenhangs der Kulturen wird
die neunte Einsicht zum Leitbild, und dies genia-
le Buch ist wirklich, wie einst GURDJIEFF es vor-
wegnahm, »The Herald of Coming Godk.



Margit Bohdalek
URKRAFT DER ERDE

Jeder Ort hat seine Vergangenheit, seinen Geist,
auch jedes Ding, jedes Naturelement und jeder
Mensch. Die Verbindungen, die sie gestalten, kon-
nen wir Magie nennen. Orte, Dinge und Lebewe-
sen haben ihre Schwingung, die sich mit allen Ein-
flissen mehr oder weniger verandern. Vibrationen
und Energien durchdringen die Materie, sind fiir
den Gelibten erspiirbar und fiir den Hellseher zu
sehen.

Das Wahrnehmen der Energien wird tiber die
Zusammenkunft der Sinne erlernt. Sehen, Rie-
chen, Schmecken, Tasten und Horen kénnen auf
das Erfassen der energetischen Zusammenhange
trainiert werden.

Menschen beschaftigen sich oft nur mit der
Materie, ohne auf die Krifte zu achten und die
Erde als Lebewesen zu betrachten. Somit verwirr-
ten und verstrickten sich unsere Verbindungen
immer mehr, bis wir erneut das nattirliche, ener-
getische, materielle und bewufStseinsmaRige Zu-
sammenspiel aller Lebewesen in Betracht ziehen.

Fir die Erde arbeiten wir gemeinsam, sie ist der
Boden, der uns alle eint. In der Erndhrung der
Erde, unseres Unterhalts, auf dem sich alles auf-
baut, l6sen sich Probleme von selbst auf, wenn wir
den jeweiligen Gegebenheiten auf den Grund
gehen und eingeprégte Krafte und Symbole durch
BewufBtwerden loslassen.

Durch gezieltes Unterbrechen des Tagesbe-
wufStseins konnen wir ins NachtbewulStsein ein-
dringen und an allen Ereignissen den hintergriin-
digen Sinn finden. In Einbezug der Vergangenheit
kann die psychologische Ebene erweitert werden.
Das Erkennen, das BewuBtmachen der physischen
Familie, der Ahnen, der Vorleben 6ffnet unser
Gedachtnis und ist heilend fiir den Korper.

Das Nachtbewuftsein wird in Zusammenhang
mit dem Korper erarbeitet. Wir erfiihlen Orte,
Krafte, Menschen, Tiere, Pflanzen, Ahnen, Vergan-
genheit und Zukunft.

In der inneren Offnung kdnnen wir das Gleich-
gewicht, die Schonheit im Korper, die Unschuld
des Kindes und die positive Einstellung dem Le-
ben gegeniiber wiederfinden. Wenn sie tief genug
reicht, hilft uns die Erdkraft, das innere Wesen, das
aus der Vielfalt der Natur kommt, zu entdecken
und zu erwecken. Falls wir annehmen, daR alles,
was auf der Erde getan und gedacht wurde, Ge-
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schichte und Mythos macht, so kénnen wir unse-
rem Geddchtnis ein unendliches Potential zu-
schreiben, das kollektiv zugdnglich und individu-
ell erfahrbar ist.

In der Einsicht kdnnen wir die Zusammenhan-
ge erkennen. Das Geddchtnis wird durch die auf-
tauchenden Bilder und Visionen befreit und wir
tibersetzen diese in zusammenhangende Gedan-
ken. Die Miihe, den Lauf der Dinge und die Be-
wegung der Elemente nachzuvollziehen, kénnen
wir als Arbeit am Nagual, der Energiewelt, bezeich-
nen. Aber wir dirfen uns nicht kopflos ins Dunk-
le stiirzen, wir missen mit Hilfe von koharenten
Vorstellungen eine Briicke zwischen Bildern, Intui-
tion, Mythos und der rationalen Welt bauen. Diese
Arbeit konnen wir bewulSt anstreben, sie starkt die
Lebenskraft. Wir konnen sie als kontinuierliche,
einweihende Lehre verstehen, indem wir die tief-
reichenden Verbindungen vom UnterbewufStsein
in unser Bewuftsein erheben. In der Kunst wurde
ihr oft Ausdruck gegeben, manche Werke und
Worte stellen eine Briicke zur Welt der Traume
dar. Der Betrachter kann diese Briicke bewuf3t
betreten und versuchen, sein intuitives Erfassen
rational zu Ubersetzen. Die Erde beinhaltet alle
Erinnerung und ist tiber den Kérper und das We-
sen zuganglich. Es ist gewils, dal’ alles, was wir
gewul’t haben, in der zeitlosen, rechten Gehirn-
halfte wiederzufinden ist.

In Wiedergeburtszeremonien, traditionellen
Initiationen, lernen wir das Erdelement kennen. Es
gibt uns Schutz und Vertrauen, psychisch loszulas-
sen, das rationale Denken stillezuhalten, in den
Korper und in die Intuition einzutreten, um aus der
irrationalen Welt Kraft zu schopfen. Die Mythen
beschreiben Entstehungsgeschichten, verdndern
sich mit der kollektiven Entwicklung und beeinflus-
sen unser UnterbewufStsein. Wir kénnen sie ans
Tageslicht bringen, diirfen sie aber nicht direkt
Ubersetzen wollen. Auch im Tod gehen wir ganz
in die Erde und kdnnen mit Hilfe unserer Mitmen-
schen und der Erdkraft im Ceiste aufsteigen.

Wenn wir uns im psychischen Tode tben, ist es
besser, in den Korper zu gehen, bevor wir ihn ver-
lassen, damit unsere Astralreise nicht zur Flucht
wird. Unser mentales Denken ist oft sehr grausam
und verleitet uns zu Bewegungen, die viel Scha-
den anrichten kénnen. Dies konnen wir als kollek-
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tives Hemmnis betrachten, und um ihm individu-
ell entgegenzuwirken, vertiefen und erftihlen wir
jedes Wort, Gedanken, Bild und Symbol, bevor wir
handeln. Erst wenn wir aktiv sein kénnen — oder
es aber auch bleiben lassen kénnen — gewinnen
wir den nétigen Abstand zu den Dingen, eine ge-
wisse Neutralitit, die uns hilft zu erkennen, »was
ist«. Dann erst werden wir leer und kénnen die
Hilfe von aullen annehmen. Ob Schmerz, Leid
oder Freude, wir miissen uns vorerst selbst akzep-
tieren lernen. Wenn wir leiden, konnen wir den
Schmerz annehmen, er mochte in Betracht gezo-
gen werden. Wir kénnen ihn aus dem Koérper in
unser Bewultsein heben und gezielt verwandeln.
Dabei missen wir wissen, dal8 es sich um Gege-
benheiten handelt, die wir noch nicht kennen, und
dal} die tiefste Ebene die Einsicht bringt, die die
Veranderung bewirkt und die Leiden verwandelt.

Das sogenannte »Bose«, das Ubel, kénnen wir
nur erfassen, wenn wir Kenntnis haben, dal% wir es
auch verwandeln kénnen. Die Unterscheidung
grindet auf lebensférdernd oder lebenszerstérend.
Durch BewulStwerden kénnen wir die Erde und
den Korper reinigen, ihre strahlende Kraft zieht
dann die positive Himmelskraft an und verbessert
die Lebensqualitat. Wir konnen lebensstarkend
wirken, indem wir die Lebensbedingungen verbes-
sern und der natiirlichen Entwicklung Raum ge-
ben. Die folgende Erweiterung des Verstandnisses
kénnen wir als Offnung des Raumes erleben, in
der wir die Quelle der Lebensenergie finden.

Leben beruht auf Dankbarkeit der Erde gegen-
tiber, sie gibt uns Geborgenheit und Schutz, starkt
den Korper an reinen Plédtzen, aber sie a8t uns
nicht ausruhen.

Wo immer es Leben gibt, bewirkt es. Es ist von
den kosmischen Kraften und der Sonne angezo-
gen und von der Natur bewirtet. Pflanzen zeigen
uns nattrliches Wachstum, Tiere instinkthaftes
Verhalten, unendliche Dankbarkeit und Respekt.
Der GCeist der Tiere ist in allen traditionellen Ini-
tiationen erwahnt. Er gibt dem Lernenden, der fir
sich und die Welt arbeitet, die Kraft der Konzen-
tration und den psychischen Raum, der ihn die
harmonischen Gesetze wahrnehmen lafst. Wir
konnen das Geddchtnis und die Erinnerung erwek-
ken und vom Himmel gesegnet werden. Das Tier
kann sterben, sich Gber sich erheben, und der
Mensch kann voll und ganz leben, mit der Welt
und den Geschehnissen in Verbindung stehen,
damit seine Arbeit Wirkung hat.
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Im Erkennen des Laufes der Dinge erwecken
wir Dauer in Lehrgang und Meisterung. Bewul’t-
sein und Wissen brauchen Liebe, um fir die Erde
zu wirken. Die Erde verkorpert die weibliche,
empfdngliche, schwache Kraft, im Gegensatz zur
mannlichen, aktiven, starken Kraft.

Die Umweltverschmutzung und die Uneinig-
keit der Menschen wird in Krieg und Streit deut-
lich spiirbar, zeigt, wie wenig wir die Erde gemein-
sam geachtet haben und uns dadurch ihren Schutz
versagten.

Die rationale, intellektuelle Ebene kann nicht
einfach mit der intuitiven Seite, dem kollektiven
und personlichen Unterbewulitsein vereint wer-
den. Wir miissen die Zeichen, Symbole, aus dem
Raum erkennen. Die Energien erkennen, die die-
sen ausfillen, und dann aus der ganzheitlichen
Sicht die Briicke bauen ins Dunkle, dort die Kraft
der Erde schopfen, die Leben méglich macht. Die-
se Kraft fullt unser korperliches Potential mit der
Kraft des Geistes. Das Kleinkind kennt die Prinzi-
pien des Lebens, die die Naturgesetze formen,
instinktiv. Es ist auch der Oberwelt, von der es
kommt, nahe, und es ist anzunehmen, daR es nicht
mit bosen Intentionen auf die Welt kommt. Die
Oberwelt, wie wir sie auch im tibetanischen und
agyptischen Totenbuch und in klinischen Todeser-
lebnissen beschrieben finden, ist auch in gezielten
Meditationsiibungen zugdnglich.

Das Kind kommt auf die Welt, um die Familie
zu erweitern. Es braucht Verstandnis und Liebe, um
ein harmonisches Verhaltnis mit der Auenwelt zu
entwickeln. Daher mussen auch die Eltern ihr ei-
genes Kleinkind wieder entdecken, auf seine Ebe-
ne herabsteigen, ohne sich von ihr dominieren zu
lassen, um mit dem Kind zu kommunizieren. Dies
geschieht nur in der Annahme des weiblichen Ele-
ments, der Erde als gegebenen Raum, der Leben
moglich macht. Das Kind, das unter gliicklichen
oder spater bewul’t gemachten Umstanden auf die
Welt kommt, hat natirlichen Zugang zu den kla-
ren Schichten der Oberwelt. Es kann aber auch
durch Mangel an Verstandnis der gesellschafts- und
kulturbedingten Familie in die Unterwelt getrieben
werden, sodald es einfach das Gegenteil macht von
dem, was man von ihm erwartet. Die Vereinigung
der Gegensdtze hilft uns, in die eigene Mitte vor-
zudringen, die inneren Konflikte zu l6sen, bevor
wir handeln und alles, was uns betrifft, zu achten,
um unsere Person zu verbessern. Dies kdnnen wir
als spirituelle Arbeit betrachten, den Ceist auf die
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Erde bringen im Gegensatz zur demonstrativen
Zur-Schau-Stellung des eigenen Mangels, der die
Vereinheitlichung des Gegensatzes der Welt tiber-
lalt und die allgemeine Verwirrung vergrofert.

Verricktheit ist ein Mangel an Zusammenhang,
die natirliche Kraft wird disharmonisch geleitet.
Manche Menschen bevorzugen es, die Kontrolle
aus der Hand zu geben, als Eigenverantwortlich-
keit zu entwickeln. Dies geht oft einher mit emo-
tionsbeladenen Projektionen, die nicht als neutrale
Energien ausgesandt werden, sondern aus einem
Mangel an Verstandnis, Achtung, Liebe und Zu-
sammenhang entstehen und so weitergegeben
werden. Dies bewirkt, daf$ vor allem das Kind sei-
ne Personlichkeit nicht lebensgerecht entwickelt
und an psychologischen und psychomotorischen
Storungen leiden kann.

Manche Menschen lenken ihre Kréfte unbe-
wulst gegen andere, weil sie in ihrem Inneren nicht
genug Verstandnis fiir die Andersartigkeit aufbrin-
gen konnen. Dies fuhrt zu sektiererischem Verhal-
ten, Rassismus und rationaler Dummbheit. Dieses
Verhalten geht oft mit der Ausbeutung der Natur
einher, Menschen, die zu lange ihre Handlungen
nur auf eigenen Profit ausrichten, vergessen die
Naturgesetze und Lebensregeln, unterdriicken an-
dere und werden schlieflich durch Krankheit und
Probleme auf den rechten Weg gewiesen.

Das Annehmen der Individualitat, der Anders-
artigkeit, kann zunachst im inneren Konflikt erfah-
ren werden, bevor wir die Moglichkeit haben, uns
Raum zu schaffen, um die Ereignisse zu integrie-
ren. Wir vergessen oft, dafs wir nur standig leben,
lernen, sterben, indem wir unsere Arbeit und Auf-
gabe meistern. Die Entfaltungsqualitat ist gesell-
schaftsbedingt und von der Erde getragen, entwik-
kelt sich sinnvoll in der Annahme der Vielfaltigkeit.

Von der Philosophie her wird die Erdkraft oft
millverstanden, und es ist selten angebracht, un-
sere Schwidche zu zeigen. Dieses Verhalten
bewirkt das Aufkommen von Psychologen, Psy-
chiatern und Gurus, die mit ihren Theorien die
Schwiche gezielt anpeilen und dem Verwand-
lungsprozels als Mensch Unterstiitzung geben
oder aber die Probleme mit anderswertigen Ideo-
logien vertuschen. Unsere Bewuftseinsentwick-
lung dem Empfangenden, Weiblichen gegeniiber
bewirkt, dafS wir die negativen Krafte ausgleichen,
bevor wir sie weitergeben. Dies kdnnen wir als
ganzheitliches Funktionieren betrachten. Wir in-
tegrieren den eigenen Mangel und leiten mit
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Selbstverantwortung die inneren Wiinsche, ohne
sofortige Befriedigung zu erwarten.

Durch strategisches Vorankommen in den Ge-
heimwissenschaften kénnen wir die tiberpersonli-
chen Zusammenhiange erfahren, die natirliche
Ordnung erkennen. Wir entwickeln dann Liebe
und Freude auf der Erde und konnen lernen, dies
als emotionalen Ausgangspunkt der Evolution zu
empfinden. Die meisten Menschen haben Modelle
im Kopf, was sein sollte und wie wir uns benehmen
sollten. Diese mentalen Vorstellungen versperren
uns die Einsicht in das, was wirklich existiert, und
mussen zundchst beseitigt werden. Die Realitdt ist
auf all den verschiedenen Bewuftseinsebenen er-
fahrbar und kann durch Orientierung im Raum in
Zusammenhang gebracht werden. Das Beleuchten
der Erinnerungen der Erde Gberschittet uns mit
Kraft. Der Schamanismus bietet uns eine Fiille von
Moglichkeiten und Erscheinungsweisen, sodal’ wir
die natirliche Bewegung erlernen miissen, um
sinnvoll zu werden.

Das Erforschen der Vergangenheit eines Ortes
oder eines Menschen und seiner Sippe lat uns die
GesetzmaBigkeiten der Einflusse erkennen. Alles,
was auf der Erde getan und gedacht wurde, hat
Wirkung und kann, wenn lebensfeindlich, bewuf3t
ausgeglichen werden. Wir brauchen dazu den
notigen Abstand und Riickhalt, die Kraft der Erde
und der Elemente.

Im Heilungsprozels ndhren wir den Boden. Es
ist heute nicht mehr sinnvoll, Krieg zu fithren. Wir
konnen die inneren Krafte starken, die Gegensdtze
vereinen, den Raum 6ffnen und BewuRtsein ent-
wickeln. Die reine Inspiration kommt uns in der
inneren Empfanglichkeit zu, die wir auch Schwa-
che nennen kénnen. Nur in der Leere konnen wir
empfangen, die Erde erreichen und mit dem All-
Umgebenden wirken. Die Annahme des Gegen-
satzes lafst uns zur eigenen Mitte vordringen und
erweckt die aus der Tiefe kommende echte Le-
bensfreude. Im kontinuierlichen Nach-innen-Ce-
hen erwecken wir die innersten Motivationen und
klaren unsere Intentionen. Das Maf8 an Neutrali-
tat ist iber das Fihlen zu erleben, es erweckt die
Empfindungen, die Bewuftsein erzeugen und Kla-
rung bewirken.

Alles traditionelle Wissen ist heute fur alle frei
zugdnglich geworden. Wir kdnnen seine Magie im
Studium des Zusammenspiels der Verbindungen
in Raum und Zeit erkennen.
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Platze beinhalten energetische Informationen,
die die Natur férdern oder stéren konnen. Alte
Orte konnen wiederentdeckt werden, auf dald wir
ihren Schutz genieflen und sie fiir das Aufarbeiten
der Zusammenhdnge verwenden. Dort empfan-
gen wir die Hilfe der Naturkrafte, konnen die Ver-
gangenheit durchleuchten und die Zukunft im Ein-
klang mit dem natirlichen Wachstum vorbereiten.

Indem wir den Weg der Seele und den der Ahnen
erforschen, stimmen wir uns ein in die Entwicklung
und innere Bestimmung unseres Wesens. Das Er-
kennen der korperlichen Vorfahren und der See-
le, die durch Vorleben gepragt sein kénnen, hilft
uns zur Selbstfindung. In dem heutigen Leben
konnen wir uns in der BewufStwerdung und der
Vereinigung der genetischen Vererbung mit dem
Werdegang der Seele tiben. Dies hilft uns, uns
selbst zu erlernen und der Welt gegeniber offen
zu werden. Wir wissen nicht immer, was die Erde
far uns verlangt, kénnen es aber an der Entwick-
lung des Lebenslaufes erkennen.

Die Quelle der Energie kénnen wir auf den ver-
schiedenen Ebenen wiederfinden und somit durch
Bewuftseinsentwicklung auch die genetische Ver-
anlagung verandern. Das Innere Kind respektiert
die Naturgesetze instinktiv und nimmt sein Schick-
sal an, indem es auf die Welt kommt. So kénnen
auch wir in die Tiefe gehen, um alle Dinge, die die
Realitdt betreffen, anzuerkennen. Bei Problemen
und Krankheit miissen wir zunachst den Gewinn
dessen aufgeben. Danach erst konnen wir sorglos
in die Hohe fliegen oder aber auch die Geister
herunterholen. Geister und Ahnen spielen tberall
mit, ob wir sie sehen und fiihlen oder auch nicht.
Sie werden vom einzelnen angezogen, von der
Erziehung provoziert und oft im Korper mitge-
tragen, sie erndhren sich wie auch der Mensch. Die
guten Geister und Ahnen ziehen die wertvollen
Lebensqualitdten an, verabscheuen aber nicht die
Dunklen, sondern beleuchten sie einfach. Die bo-
sen Geister verabscheuen das Licht und kénnen
nicht nur fiir den einzelnen, sondern auch auf sei-
ne Umgebung unangenehm wirken. Ob gut oder
schlecht, wir missen mit ihnen leben und umge-
hen lernen, alle Dinge, die uns betreffen und be-
rihren, anerkennen, bevor wir die Verwandlung
meistern. Wir konnen die Schwiche lieben lernen,
um ihr auf den Grund zu gehen, zu entdecken,
woher sie kommt und wie sie entstanden ist. Da-
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bei ist es wichtig, auch die gesellschaftliche und kul-
turelle Entwicklung in Betracht zu ziehen.

Fur unsere Heilung brauchen wir Liebe, Ver-
standnis, psychischen und kérperlichen Raum. Im
Idealfall schenkt uns die Umwelt Vertrauen, auf
dal wir die richtigen Bewegungen lenken. Wir
sind aber auch von der Vergangenheit gezeichnet
und missen unsere Beziehungen zu den anderen,
der Familie, der Gesellschaft und den Naturele-
menten schlichten, um die innere Einfachheit und
Vertrauen zu gewinnen.

»Heilige Platze« sind von Menschen, die die
Naturkréfte kannten, orientiert und geweiht wor-
den. Manche haben eine solche Kraft oder sind
nicht auf Pliatzen mit materiellen Bodenschétzen
errichtet worden, sodal} sie bis heute tiberlebten.
Sie erleichtern das Annehmen der Empfanglich-
keit.

Zu allen Zeiten versammeln sich die Menschen
auf geweihten Platzen. Sie (iben sich in Selbstauf-
gabe, erspiiren das Miteinanderwirken der Natur-
krdfte, die ihnen helfen, den gemeinsamen Sinn
in der Zeremonie zu erwecken.

Alles, was auf der Erde geschah, geschieht und
kiinftig sein wird, hat vielseitige Wirkung, denn
alles ist in Verwandlung und steht in Beziehung.
In der Erde liegt die Heilkraft, die fiir unsere Vor-
fahren nattrlich zugdnglich war und die fir die
primitiven Vélker, wenn sie die Komplexitdt der
Wissenschaft annehmen, auch heute noch selbst-
verstandlich ist.

Im Innersten der Erde und bei den lichtvollen
Vorfahren ist unendliche Liebe. Sie halt uns zusam-
men und starkt unseren Boden, den Urgrund. Die-
se Kraft ist fur die nattrlichen Heilmethoden sehr
wichtig. Sie gibt dem einzelnen Schutz und er-
leichtert das Zusammenleben. In der Einsicht er-
weitern wir unsere Krafte, befreien inneren Raum,
um den Anforderungen der Zeit besser gerecht zu
werden. Alles Leben gedeiht auf der Erde und ist
von weitreichenden Kréften gelenkt. Das Wachs-
tum und der Lauf der Dinge sind intuitiv erspr-
bar und rational begreifbar. Beide Anndherungs-
arten sind grundsétzlich verschieden, konnen sich
aber gegenseitig helfen und gemeinsam wirken.

Die Erdkraft zeigt uns, was es gibt, was auf der
Erde gemacht wurde und gemacht wird. Men-
schen stellen Dinge her, verwenden Bilder und
Symbole. Die psychische Kraft hat Wirkung, wir
konnen sie durch einfache kindsthetische Ubun-
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gen erkennen und somit die innere Schau mit der
aulleren vereinen. Wir sehen dann Innen und
AufSen im Spiegel und kénnen die Dinge, das Mit-
einanderwirken der Lebewesen, der Erdteile und
ihre lebendigen Kraftfelder im elementaren Zu-
sammenspiel der Naturkrafte erkennen.

Wenn wir uns mit nattrlichen Heilweisen wie-
der ins Gleichgewicht bringen wollen, missen wir
die verschiedenen Methoden harmonisch anwen-
den und dirfen nicht vergessen, dafl nicht die
Methode heilt, sondern der Geist der Natur im
Menschen.
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Dago Vlasits
WEGE DES RADES

Verhalten und Kommunikation der Menschen voll-
ziehen sich Giberwiegend nach dem Muster der
sechsfaltigen Urfamilie von Vater, Mutter, Bruder,
Schwester, Sohn und Tochter. Man ist in einem
Abhangigkeitsverhdltnis wie Sohn und Tochter,
gleichgestellt wie Bruder und Schwester oder in
einer Ubergeordneten Position, wenn man etwa
vaterliche und miitterliche Funktionen Gbernimmt.
Doch oberhalb dessen, oder vielmehr in der null-
haften Mitte dieses bedingenden Seelenkreises,
gibt es das freie Subjekt. Es befdhigt zur Begegnung
als Freund, den anderen in seiner moglichen Voll-
endung bejahend und férdernd.

Wie in den Tiergesellschaften unterliegt also
auch das soziale Geschehen zwischen Menschen
gewissen Mechanismen, unabhingig davon, ob
nun eine mehr demokratische oder eher patriar-
chalische Verfassung dem Gemeinwesen zugrunde-
liegt. In jeder Gesellschaftsform gibt es die Trager
von Macht im Bilde des saturnischen Vaters, deren
Kompetenz Achtung verlangt, und ebenso aner-
kannte Autoritdten im Bilde der jupiterischen Mut-
ter, welche auf Grund ihrer integrativen Kraft und
Glaubwiirdigkeit geschatzt und verehrt werden.
Die Erwachsenenwelt ist weiters gepragt durch den
energischen Wettstreit im Bilde des marsischen
Bruders, sowie durch Sitten und Formen im Bilde
der venusischen Schwester. Alle werteschaffende
Arbeit entstammt der Geschicklichkeit und dem
Unternehmungsgeist des merkurischen Sohnes,
und alle Firsorge und empathische Einfiihlung re-
sultiert aus dem nach Befriedigung heischenden
Impuls der mondhaften Tochter.

Die seelische Dynamik der Urfamilie ist also
systemerhaltend, die sechs Rollen bilden einen
Zusammenhang, welcher optimale Stabilitit ge-
wabhrleistet. Eine energetische Optimierung, die
sich im Rahmen der Sechsfaltigkeit ergibt, findet
man auch im Bereich der organischen Molekiile.
Kohlenstoff (C), die atomare Grundlage des Le-
bens, hat eine seiner stabilsten Bindungen im Ben-
zol (6C), einer fir den Menschen giftigen Flissig-
keit. Die 6 Kohlenstoffatome dieses Molekiils
besitzen die sogenannte aromatische Bindung mit
sechs delokalisierten Elektronen, sie ist die ener-
getisch glinstigste und somit die stabilste.
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Ebenso zwanghaft wie die molekulare Welt
organisiert sich das seelische Feld der menschli-
chen Beziehungen nach diesem sechsfiltigen
Muster. Nicht nur in der Familie als Keimzelle der
Gesellschaft zeigen sich diese sechs als biologische
Rollen, auch in der Cesellschaft als ganzes finden
sie ihren Niederschlag in Form von Institutionen
und Normen. Fir das Individuum sind es sechs
mogliche Haltungen, welche im Zuge der vielfal-
tigen Kommunikationsprozesse eingenommen
werden konnen. Keinesfalls darf aber die Bienen-
wabe der Urfamilie als eine Art platonisches Ideal
verstanden werden. Nicht die Vollendung der
sechs Rollen ist anzustreben, sondern die leere
Mitte des spontanen Subjekts. Die sechs Rollen
wirken wie Attraktoren, welche menschliches Ver-
halten zwanghaft in ihren Bann ziehen und pra-
gen. Es sind die Motive, welche die Austauschpro-
zesse der Gesellschaft auf niedrigstem Niveau
antreiben und stabilisieren. Wahrend aber in Tier-
gesellschaften Stabilitdit und Reproduktion des
Gleichen ein friedliches Zusammenleben gewdhr-
leistet, fuhrt dies bei dem auf Entfaltung angeleg-
ten menschlichen Wesen zu Stagnation und Zer-
storung. Die Triebhaftigkeit der Tiere steigert sich
nie ins Mallose, Arterhaltung und Selbsterhaltung
sind immer im Gleichgewicht. Der Mensch aber
bedarf einer besonderen Wandlung, um beide
Pole ins Gleichgewicht zu bringen. Er mul8 hinter
die Motive der Selbsterhaltung treten konnen und
jedes Motiv mit einer arterhaltenden Intention
oder Vision verbinden. Dann wird der Machttrieb
zum kompetenten Verantworten, die ausschlie-
Rende Eifersucht zur integrierenden Autoritdt, die
abstoRRende Eitelkeit zur ansprechenden Form, die
morderische Konkurrenz zur mutigen Initiative, die
kindliche Habgier zum effektiven Arbeitsvermo-
gen, und der ligenhafte Wahn, fremde Umstan-
de seien am eigenen Ungliick schuld, was zu Ab-
hangigkeit und Stichten aller Art fiihrt, wird in die
wachstumsférdernde Sorge um die Wiinsche und
Beddirfnisse verwandelt, der eigenen wie auch je-
ner der anderen.

Dazu ist aber die Erringung des Gewahrseins-
subjekts — im Symbol der Urfamilie dessen leere
Mitte — die Voraussetzung. Wird diese nicht immer
wieder angepeilt, reilen einen die 6 Attraktoren
mit, und das Seelische wird zum Abgriindigen im
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Sinne des Zeichens Nr. 29 des | Ging. Die Verfal-
lenheit an Macht, Eifersucht, Aggression, Eitelkeit,
Habgier und wahnhaften Selbstbetrug sind fiir den
Einzelnen wie fur die Gemeinschaft destruktiv,
wenn das Gewahrseinssubjekt nicht vorhanden ist,
welches hinter diese Motive treten kann und sie
als seelische Funktionen der Selbst- und Arterhal-
tung begreift. Dabei miissen die Motive nicht ver-
drangt und verteufelt, sondern als unsere eigentli-
che Kraft anerkannt werden, welche der irdischen
Korperlichkeit entstammt.

Das Tier in uns will freundlich behandelt wer-
den. Nur wenn wir unser selbstisches Begehren
ehrlich bejahen und dieser Kraft gleichzeitig ein
Licht aufstecken, also selbsterhaltendes Motiv und
arterhaltende Intention verbinden, wird unser Wir-
ken konstruktiv und heilsam fiir uns selbst und die
anderen. Mythisch ist dies in Chiron versinnbild-
licht, halb Pferd und halb Mensch. Er lehrte Musik
als Mathematik, Astrologie, Chirologie und die
Kunst des Heilens. Asklepios, der Gott der Medi-
zin, und Herakles, welcher durch die 12 Arbeiten
Unsterblichkeit erlangte, waren seine Schiiler. Nach
seinem Tode nahm er den Ort des Schiitzen ein,
welches Sternbild auf das Zentrum unserer Milch-
stralse weist. Somit ist im Zentauren, welcher auf
das Hochste zielt, eigentlich eine Dreiheit verwirk-
licht, die Vereinigung von Tier, Mensch und Engel,
von Selbst, Wesen und Ich. Uber die Anjochung der
Triebkraft und dem Empfangen der geistigen Auf-
gabe erschafft der Mensch den Wortleib seines
Wesens, die Teilhabe am Werk der Erde.

Um eine solche Neuorientierung herbeizuftih-
ren, wie sie eben in Bezug auf die Dynamik der
Urfamilie skizziert wurde, miissen Prozelstruktu-
ren wie dieses sechsfdltige Muster aber erst einmal
bewult, das Wissen um sie erlernt werden. Doch
keine der heutigen akademischen Wissenschafts-
disziplinen stellt dieses ganzheitliche Wissen zur
Verfiigung. Es ist auch nicht durch eine kiinstliche
Synthese und interdisziplindren Dialog herzustel-
len, denn es geht dabei um eine Einheit, die nie-
mals zerfallen ist und daher auch nicht neu zusam-
mengefiigt werden mul.

Dieses Wissens hat immer existiert, es ist das
Wissen hinter dem Wissen, in vielen philoso-
phisch-spirituellen Traditionen mehr oder weniger
gut begrifflich artikuliert. In Anlehnung an den
Mythos des Chiron, welcher 1977, im flinfzehn-
ten Jahr der Wassermannzeit, als ein vom Sonnen-
system eingefangener Komet ins kollektive Be-
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wulltsein eingedrungen ist, wollen wir es als chi-
ronisches Wissen bezeichnen. Das chironische
Wissen, welches heute als Esoterik ein zwielichti-
ges Dasein fristet, mul$ in der anbrechenden Was-
sermannzeit von der Peripherie des Privaten ins
Zentrum allgemeiner Relevanz geriickt werden,
weg von den obskuren Geheimwissenschaften hin
zur offentlichen Reflexion, wodurch der 6ffent-
lich-politischen Ebene eine metapolitische hinzu-
gefligt wird. Die neu zu schaffende Sphare der
Metapolitik wiirde nicht blof% in pluralistischer
Manier die multikulturelle Vielfalt tolerieren,
sondern die transkulturelle Gemeinsamkeit des
Menschlichen im Bewuftsein verankern und ver-
tiefen. Die konkrete Form, welche die Metapoli-
tik in einer modernen Gesellschaft besitzen kénn-
te, ist noch zu entwickeln. In ihrer Unabhangigkeit
mifte sie wohl am ehesten einen dhnlichen Sta-
tus wie die heutige asthetische Kultur einnehmen.

Auch der kréftig subventionierte moderne Kul-
turbetrieb versteht sich als oberhalb des alltdgli-
chen politischen Gerangels stehend, doch seine
zumeist blofS moralisierende Wirkung auf die Ge-
sellschaft hat nicht die Kraft zur erforderlichen
Umgestaltung. Ahnlich ist es um die etablierten
Religionsgemeinschaften bestellt. Die hier gefor-
derte Umgestaltung kann sich nur vollziehen,
wenn ein systemisches Wissen vorhanden ist, wel-
ches als Werkzeug in alle relevanten Institutionen
EinlaB findet, was nur moglich ist, wenn dieses
Wissen auf eine rationale Grundlage gestellt und
die Spreu vom Weizen getrennt wird. Denn zur
Metapolitik kann die Esoterik nur werden, wenn
aus den Uberlieferungen der rationale Kern, das,
was zur allgemeinmenschlichen Norm gezahlt
werden kann, herausgeschalt wird. Doch ohne
den auferrationalen Urgrund und Allzusammen-
hang zu leugnen, wie es ein fragmentierender
Rationalismus tut. Denn auch die Erfahrung des
Unbegreiflichen, in den Traditionen mit vielen
Namen und als das Namenlose benannt, gehort
zur menschlichen Grundbefindlichkeit, falls das
Bewuftsein nicht bereits ideologisch abgeschottet
ist. Gerade einer solchen Abschottung und Leug-
nung des Uberrationalen ist der Vorwurf des irra-
tionalen Verhaltens zu machen, und nicht der
Anerkennung eines unbegreiflichen Urgrundes.
Die rationale Methode selbst kann namlich ihre
prinzipielle Beschranktheit aufzeigen, am deutlich-
sten im Godelschen Unvollstandigkeits-Theorem,
welches besagt, daf8 kein rationales System wider-
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spruchsfrei und in sich geschlossen sein kann.
Diese grundsatzliche Unabgeschlossenheit, also
Offenheit jedes Systems, kann nun formal als Be-
schranktheit des Mathematisch-Rationalen akzep-
tiert und bedauert werden, oder aber man wird
dessen gewahr, daf8 wir existenziell im Unergriind-
lichen wurzeln, dal Quant, Subjekt und All dau-
ernd aus diesem Nichts geboren werden.

In der Wassermannzeit ist das Verhaltnis des
Menschen zu diesem gottlichen Urquell neu zu
bestimmen. Weder ist er blofS Gegenstand der
Anbetung, dessen Gnade der Mensch im Bewul3t-
sein der Gotteskindschaft erfleht, noch ist die
Verschmelzung mit dieser letzten Wirklichkeit in
einer endgltigen Erleuchtung anzustreben. Viel-
mehr ist dieser Urgrund als Teilhabe am Schépfe-
rischen zu begreifen, durch dessen Inspirationen
wir zur Mitarbeit am GroBen Werk der Erde befa-
higt werden. Nicht die Uberwindung der Welt,
sondern deren Cestaltung ist fortan das Ziel, als
Mitarbeiter der Evolution erwdchst der Mensch aus
der Gotteskindschaft zum Freund Gottes.

Diese Einstellung kann aber nicht durch ein
ausschlieBliches Bekenntnis zu einer der traditio-
nellen religiosen Offenbarungen verwirklicht wer-
den. Begreift man den historischen und kulturel-
len Kontext, in welchem diese entstanden sind,
erweist sich ihr Absolutheitsanspruch als unange-
bracht. Das Denken in der Wassermannzeit muf3
aber global sein, auch auf spirituellem Gebiet,
wobei keine Tradition verworfen, sondern als
integraler Bestandteil des Menschheitserbes ver-
standen werden muB. Diese wahre Okumene ist
durch das Rad gegeben. Hierbei handelt es sich
um keine kinstliche Synthese, sondern um die
urspriingliche Systemik, die aller menschlichen
und nattirlichen Schépfung zugrunde liegt. Das
Rad zeigt die gemeinsamen Nenner aller Traditio-
nen und macht auch die Unterschiede verstand-
lich, es ist das Werkzeug, um Materie, Leben und
Geschichte zu begreifen.

Im Rad besitzt also die Weisheitstradition eine
allen zugdngliche gemeinsame Sprache, jenseits
der ausschlieRlichen Bekenntnisse und Uberliefe-
rungen. Wir sollten heute auf keinen wiederkeh-
renden Christus, neuen Buddha oder letzten Imam
warten, denn bei diesen Ankiindigungen handelt
es sich nur um mythische Formulierungen der gro-
en Wandlung, welche fir die Wassermannzeit
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erwartet wurde. Die geistige Erneuerung wird
durch keinen charismatischen Fiihrer oder Guru
vollzogen, sondern durch jeden Einzelnen, der
sich zu seinem eigenen Weg bekennt. Das Rad
kann hier als Werkzeug dienen, individuell fiir den
eigenen Lebensentwurf und als Raster der Integra-
tion aller Erkenntnis, kollektiv kann es die »Kom-
patibilitdt« der eigenen Weltsicht mit jenen der
anderen gewdhrleisten.

Das Rad ist keine Ideologie oder neue Heils-
lehre, zu diesen verhilt es sich wie die Program-
miersprache zu den méoglichen Programmen. Fir
das menschliche Subjekt ist es die Ebene des
Gewabhrseins, oberhalb der Ebene der vielen mog-
lichen Inhalte des Bewuftseins. Um aber Ge-
wahrsein zu erreichen, ist eine Erweckung, eine
Einstimmung und Eintibung auf das Radwissen
notwendig, welches initiatorischen Charakter hat
und nicht durch akademisches Lernen allein an-
geeignet wird. Das Rad ist keine Konstruktion,
sondern das unbewulSte Mittel, welches allen Kon-
struktionen zugrundeliegt. Es zeigt die epistemo-
logischen und ontologischen Konstanten und zu-
gleich deren Identitdt. Als das, was sich in aller
Verdnderung gleichbleibt, gehort es zur wahren
menschlichen Norm und hat zeitlosen Bestand.
Dieses Bestehende im Wandel ist mathematischer
Natur, in der Geometrie des Rades hat es sein
raumliches Urbild und durch seine Arithmetik
werden die zeitlichen Urprozesse verstandlich.

Dal es ein derartiges Wissen Gberhaupt geben
kann, wird heute zumeist bestritten, doch dies ist
blof als ein Vorurteil, als eine Mode des Zeitgei-
stes zu sehen. Gegenwartig wird jeder Holismus
kurzschluBartig mit Totalitarismus assoziiert, denn
»Grofe Theorien« stehen nicht hoch im Kurs. lhre
Kritiker horen sofort die Feuer der Inquisition pras-
seln und im Bekenntnis zur Einheit des Alls und
zur Einheit der Erkenntnis vermeinen sie schon
den Aufruf zur Verfolgung der Abweichler zu ver-
nehmen. Doch gerade das hier zur Diskussion
stehende Wissen vermag jede ideologische Veren-
gung und jeden fanatischen Idealismus zu tber-
winden. Denn vom Standpunkt des Rades erscheint
alle Sprachschopfung des Menschen wie Dichtun-
gen, wahrend das Rad dabei die Rolle der Gram-
matik einnimmt. Somit steht das Rad zu keiner
Tradition im Widerspruch, sondern ist immer in-
tegraler, wenn auch zumeist unbewufSter Be-
standteil der jeweiligen Lehre.
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Tatsachlich wurde aber auch das Radwissen als
solches immer wieder gesucht, gefunden und als
der eigentliche Schliissel zur Erkenntnis der Wahr-
heit formuliert und gelehrt. Hierbei handelt es sich
vor allem um jene Traditionen, welche Irdisches
und Gottliches, Kosmos und Transzendenz niemals
als durch eine untberbriickbare Kluft getrennt sa-
hen, sondern immer die Einheit von All und Er-
kenntnis voraussetzten. Auf vorrationaler Stufe sind
dies die steinzeitlichen Uberlieferungen, das ilte-
ste geistige Menschheitserbe tiberhaupt. Der ar-
chaische Mensch ist in eine magische Natur ein-
gebunden, durch Einstimmung auf die Rhythmen
der Zeit, die heiligen Richtungen des Raumes und
die Verehrung der Ahnen als direkte Verbindung
zur jenseitigen Welt wird dieser Bund immer wie-
der erneuert. Nordamerikanische, afrikanische und
australische Stimme haben dieses Wissen in my-
thischer Form teilweise bis heute bewahrt.

Um das 7. Jh. vor Christus, in der von JASPERS
als Achsenzeit bezeichneten Epoche, kam es aber
zu einer geistigen Revolution auf griechischem
Boden, in welcher die Allgemeingiiltigkeit des ra-
tionalen Denkens als das letztlich Verbindliche fiir
den Menschen als Sprachwesen erkannt wurde.
Die Vorsokratiker, und insbesondere PYTHAGORAS,
haben durch die Mathematisierung des Goéttlichen
wie auch des Irdischen nicht nur den Grundstein
fur die rationalen Wissenschaften gelegt. PYTHA-
GORAS als Erbe chaldidischen, dgyptischen und
chinesischen Wissens ist auch der Begriinder jener
Tradition, die fortan die Erkenntnis und Erfahrung
von Einheit und Sinn auf mathematischer Grund-
lage suchte. Von dieser Quelle wurde auch der
Strom der jidischen Kabbala und jener der islami-
schen Esoterik gespeist. Die ersteren, ausgehend
von der Grundoffenbarung des Dekalogs aus dem
Feuer auf dem Berge Sinai, urspriinglich die 10
Zahlen, welche von den Kabbalisten als Namen
oder Emanationen Gottes verstanden wurden, die
Muslime von der letzten kollektiven Offenbarung
durch das Siegel der Propheten, MOHAMMED, wel-
cher die Einheit der gottlichen Wirklichkeit verkiin-
dete, die Ordnung, neben welcher es keine andere
Ordnung geben kann.

Die Fratze des fundamentalistischen Monothe-
ismus, als welcher der Islam die heutige Welt be-
droht, ist das eiferstichtige Rasen der Vereinzelung,
und nicht die einende Einheit, welche MOHAM-
MED verkiindete. Besser konnen wir in der bereit-
willigen Aufnahme des Pythagordismus durch den
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Islam ein grundlegendes Wesensmerkmal dieser
Religion erkennen. Sie zeugt von der Offenheit
allem Wissen gegentber, fir welches der Prophet
den Auftrag gab, es heimzuholen, und sei es in
China. Weshalb aber gerade die mathematische
Tradition fiir die islamischen Denker eine beson-
dere Bedeutung hatte, wollen wir kurz erldutern:

Grundlage der Wahrheit im Islam ist das heili-
ge Buch, der Koran. Er bildet gleichsam die letz-
ten Seiten der himmlischen Schrift, von welcher
auch Judentum und Christentum inspiriert sind.
Wahrend aber etwa im Christentum die Auslegung
der Schrift zu Theologie und Dogmatik fiihrte, war
die Unantastbarkeit des heiligen Wortes immer ein
zentrales Gebot im Islam. Es dirfen keine Dogmen
aus dem Koran »extrahiert« werden, doch jede
Sure hat 7 X 7 Bedeutungen. Von dieser gleichsam
semiotischen Funktion, welche dem Koran zuge-
ordnet wurde, ist es nur mehr ein kleiner Schritt
zur Mathematik. Nicht nur weil der Prophet blof’
die Entwicklung dogmatischer Systeme verboten,
aber niemals etwas gegen Zahlen eingewendet
hat, wurde die Mathematik zum Betétigungsfeld
der islamischen Denker. Die Uberzeugung, daf es
einen Corpus des Wissens gibt, einen Satz von
Zeichen, welcher den Schlissel zur irdischen und
gottlichen Erkenntnis bildet, liel$ die Zeichen des
Koran im selben Licht wie die Zeichen der Mathe-
matik erscheinen.

Nicht zu trennen vom mathematischen ist das
kosmische, naturzugewandte Denken der Grie-
chen, und ein solches durchwebt auch den Ceist,
in welchem der Koran geschrieben wurde. Anders
als die allegorischen Gleichnisse Jesu sind die Na-
turbilder des Koran als essentielle Wahrheiten zu
verstehen, die Natur ist die symbolische Gegen-
wart des Gottlichen in der Welt. Derartig legi-
timiert, griffen bestimmte Zweige im Islam das
griechische Wissen auf, vertieften es, und beein-
flukten die westliche Kultur nachhaltig, indem sie
in der beginnenden Renaissance Europa seine ei-
genen Wurzeln in Erinnerung riefen.

Sucht man die historische Wirksamkeit des
Raddenkens, findet man es in den westlichen wie
auch ostlichen Zivilisationen, und zeitlich reicht
der Bogen von einem 40.000 Jahre alten Steinkreis
in Stdafrika iber PYTHACORAS bis zu den isla-
mischen Philosophen, welche im Mittelalter die
abendlandische Kultur befruchteten. Es taucht in
der leibnizschen Idee einer Mathesis universalis
genauso auf wie in der Mystik eines JAKOB BOH-
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ME, welcher viele der hervorragendsten Person-
lichkeiten des europdischen Geisteslebens beein-
fluBte, so etwa SCHELLING, GOETHE, LICHTEN-
BERG oder HEGEL. Uberall, wo Arithmetik und
Geometrie als Zugang zum Sinn und zur Ordnung
des Kosmos verstanden wurden, wirkte das Rad-
wissen, dies reicht von GOETHES verspieltem He-
xeneinmaleins bis zu KEPLERS Versuch, mit Hilfe
der 5 platonischen Korper das Sonnensystem zu
beschreiben. Und doch kann man nicht behaup-
ten, es bestehe eine durchgehende Uberlieferung
eines vollendeten Corpus dieses Ur-Wissens. An
diesem oder jenem Ort, zu dieser oder jener Zeit
taucht es bruchsttickhaft auf, wenn etwa eine Kreis-
struktur, ein Dreieck, ein Wiirfel, ein Kreuz, eine
Zahl oder ein Zahlensystem — oft bis zur Lacherlich-
keit mit mystischen Bedeutungen tberfrachtet — als
Verkorperungen unsterblicher Wahrheiten betrach-
tet wurde. Mogen viele dieser tradierten Systeme
heute naiv erscheinen, der unsterbliche, zeitlose
Charakter dieses Wissens kommt aber gerade durch
diese Art der chaotischen Aktualisierung im Laufe
der Geschichte zum Ausdruck. Denn die Mathe-
matik als Struktur des Gewahrseins ist eigentlich an
keine Uberlieferung gebunden, sondern kann je-
dem Menschen zu jeder Zeit spontan einleuchten.

Wenn es aber das Wissen hinter dem Wissen
ist, muld es endlich und als solches auch darstell-
bar sein, so wie Dichtung zwar unendlich viele
Biicher ermdglicht, aber die zugrundeliegende
Grammatik in einem Buch beschrieben werden
kann. Diese integrierte Darstellung der Gewahr-
seinskomponenten, der mathematischen Kriterien
von Raum und Zeit, existiert in der Konzeption des
Rades durch ARNOLD KEYSERLING. Warum gab
es diese aber bis jetzt noch nicht? Geht man vom
Astralmythos aus, welcher selbst ein Element des
Radwissens bildet, kann man einsehen, dal die
vollstandige BewufBtwerdung des Rades erst die
heutige Wassermannzeit betrifft, denn das syste-
mische und strukturelle Denken ist die eigentlich
wassermannische Einstellung. Heute erst wird die
wahre geistige Demokratie verwirklicht, wobei
nicht das glaubige Nachfolgen einem Meister den
Weg bildet, sondern das persénliche Wagnis, ei-
nen eigenen Weg zu erschaffen. Hier wird das Rad
als Anfang und Ende aller Philosophie verstanden,
und Philosophie als ein erlernbares Handwerk der
personlichen Lebensgestaltung.
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Doch auch eine einfache, positivistische Be-
trachtung des menschheitlichen Erkenntnisfort-
schritts zeigt, dals der Anspruch, welcher hinter
dem Raddenken steht, erst in der heutigen Zeit
einlosbar ist. Die Urintuition des PYTHAGORAS und
aller seiner Vorganger und Nachfolger ist richtig,
die Mathematik liegt allem zugrunde, sie bildet die
kristallenen Kraftlinien der kosmischen Schopfung,
tiber welche sich die Vielheit der Wesen auf die
Einheit und den Sinn des All einstimmen. Doch
neben bestimmten wesentlichen Einsichten, wie
etwa dem Zahlenkreuz Chi, welches als Werkzeug
des Weltenschopfers bezeichnet wurde, erscheint
heute vieles vom pythagordischen Erbe als blof8
anempfunden und wie unbeholfene Spekulation.
Es kann auch gar nicht anders sein, denn das ma-
thematische, physikalische, kosmologische und
psychologische Wissen hat erst mit den modernen
Wissenschaften jene kritikfahige Reife erreicht, die
notwendig ist, um diese ganzheitliche Schau zu
vollenden. Mag auch das Rad selbst in einer
unvollstandigen Form zu jeder Zeit Einzelne, gro-
Rere Gruppen oder ganze Kulturen auf ihrer Sinn-
suche inspiriert haben, heute mul} sein tiberper-
sonlicher und transkultureller Charakter einsichtig
werden. Vor allem mufs es aber auch die grund-
legenden Erkenntnisse der Naturwissenschaften
integrieren konnen. Das besondere Verhdltnis des
Rades zu diesen Wissenschaften besteht einerseits
darin, dal das Rad in seiner Richtigkeit durch sie
bestatigt wird, andererseits werden die fragmen-
tierten Erkenntnisse der Wissenschaften durch das
Rad auf eine Ebene gehoben, auf welcher sich der
Mensch in einem sinnvollen Kosmos wiederfindet.

Moderne Mathematik und Naturwissenschaft
haben sich ja vom ganzheitlichen Ansatz der Vor-
sokratiker weit entfernt, nicht Weisheit, sondern
strategische Kontrolle der Welt ist ihr Ziel. Diese
Abweichung kann man bedauern, doch genauso
ist deren Notwendigkeit fiir die kollektive BewufSt-
werdung des Rades einzusehen. Auf dem reduk-
tionistischen Weg der westlichen Erkenntnis wur-
den jene Konstanten entdeckt, die sich in das
Gerlst des Rades einfligen, wie die verlorenen
oder niemals gefalsten Edelsteine einer Krone. So
ist der Zahlenschliissel des Atoms und des periodi-
schen Systems im Rad genauso zu finden, wie es
den Raster fiir das Verstandnis eines 4-dimen-
sionalen Raumes bereithdlt. Weiter spiegelt das
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Rad die 9 Wirkfaktoren unseres Planetensystems
in einem 12-féltigen Feld, wie es auch die aller
menschlichen Sprachschépfung zugrunde liegen-
de Grammatik einsichtig macht. Und genauso wie
die Entwicklung der reduktionistischen Naturwis-
senschaften bildet auch der niichterne Formalis-
mus der modernen Mathematik keinen wirklichen
geistigen Verlust. Werden die 5 Zahlenarten der
Zahlentheorie ins Rad gefligt, zeigen sie die Dy-
namik des Bewultseins und der Natur, die alle
bisherige Zahlenmystik zu etwas Vorldufigem ver-
blassen lafst. Im Lichte des Rades schliefen sich
also auch die von einem spirituellen Standpunkt
aus wie Abirrungen erscheinenden Umwege der
Geistesgeschichte zum sinnvollen Kreis.
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Die mathematische und begriffliche Integrati-
on des Rades bedeutet aber noch keine vollstan-
dige Integration, denn fiir den Einzelnen ist es
Gegenstand der lebenslangen Einstimmung, der
dauernde Durchbruch zum inneren Organ des
Gewahrseins, welches allein den Sinn des Lebens
schafft. Fiir den Menschen, der im Rad lebt, ist
nicht blof das stille Sitzen Meditation. Ihm schliefSt
sich alles Tun und Erleben zum sinnstiftenden
Kreis, aus dessen leerer Mitte er von Augenblick
zu Augenblick das Sein empfangt. So ist das Rad
Gefahrt und letztlich Gefdahrte, das Urbild der
menschlichen Vollendung, zu dem die ganze
Menschheit strebt, es ist der Mensch im All, der
ewige Freund.



Wilhelmine Keyserling
TEILUNG DER AUFMERKSAMKEIT UND SELBSTERINNERUNG

Als ich im Alter von fiinfundzwanzig Jahren in Pa- ~ Das Bild des Rades stammt nicht von GURDJIEFF. Ich
ris bei CHRISTIAN DIOR arbeitete, nahm mich eine  habe es spater oft zur Veranschaulichung des Sach-
Freundin abends in die Salle Pleyel zu den verhalts verwendet.

gurdjieffschen Derwischtdnzen mit,

die von seiner langjdhrigen Part-

nerin MME. DE SALZMANN ge-

leitet wurden. W

Wir haben so viele »Ichs« (Ichaspek-
te), mit denen wir uns identifizie-

ren kénnen, wie der Tag lang
ist. Kein Wunder, sage ich,
denn die Person, das Ich, ist
ja die Wirkidentitét in der
Zeit: das Vaterich, das mu-
tige Ich, das deprimierte Ich,

das verdrgerte oder freund-

liche Ich etc. Die Wurzel der
Impulse liegt im zusammenf-
genden Selbst, das raumlich mit
der unveranderlichen Mitte ver-

bunden ist. Wir sollten also Selbster-
innerung tiben, uns des Bleibenden im

Die Derwischtdnze forder-
ten Auseinandersetzung mit
dem Korper-Seele- Geist-
»Apparat« Mensch mit sei-
nen vier Funktionen. Es ging
nach GURDJIEFF darum, erst

einmal zu erkennen, dal’ wir
meistens wie eine Maschine
funktionieren, solange wir nicht

das eigentliche Subjekt in uns zum
Tater machen.

Die Bewegungen waren so komplexer Natur, Wandel bewuft werden. Eine der Schiilerinnen ver-
daf8 man das Funktionieren des Empfindens, Den-  suchte sich so intensiv auf das Bleibende zu besin-
kens und Fiihlens mit ihren selbsttatigen Ablaufen ~ nen, dal sie bei rotem Licht tiber die Kreuzung
zur Kenntnis nehmen mufte, um zu entdecken, schlenderte. So geht es nicht. Selbsterinnerung ist
von wo aus und wie diese zu steuern sind, um  kein Umsteigen von Person zu Selbst, sondern Tei-
Koordination zu erreichen. Der Tanz bildete eine  lung der Aufmerksamkeit zwischen beiden.
Modellsituation der Vorgange und Probleme im
taglichen Leben. Wer ist der Steuermann? Diesen Wichtig ist es, den Menschen in seiner Dreifal-

Wer wollte GURDJIEFF durch die Bemihung und  tigkeit zu verstehen: Person als Wirksubjekt im
Erfahrung der Bewegungen auf den Plan rufen. Die  zeitlichen Geschehen, Selbst als Geflige der ur-

drei der vier Funktionen — das Wollen ausgenom-  spriinglichen Impulse, verankert in der ruhenden
men — laufen mechanisch ab, in eingefahrenen Mitte, der Null, und Wesen als Briicke zwischen
Geleisen, und es galt die Mechanik kennenzuler-  beiden, als eigentliches Subjekt, jegliche Dualitdt,
nen, um an die Wurzel der Wahrnehmungsféhig- raumlich-zeitlich, rechts-links, oben-unten, verbin-
keit, der Denk- und Fiihlkraft, heranzukommen. dend. Wenn der Mensch als Zweiheit verstanden

wird, Kérper und Seele, wie bei den Christen, oder
Die Teilnahme an den Bewegungen gehorte  Person und Selbst, besteht die Gefahr, das eine

zur »Arbeit an sich selbst«. Arbeit an sich selbstund ~ positiv und das andere negativ zu bewerten.
Arbeit an der Welt miifiten sich die Waage halten.
Ich war damals recht ahnungslos und ungebildet GURDJIEFF war ein Methodiker und Praktiker,

— aber auch unverbildet. Was ich im Umkreis von ~ der seinen Schiilern immer wieder praktische Auf-
GURDJIEFF aus Bemerkungen und Gesprdchen gaben stellte, obwohl er in friiheren Jahren, heim-
seiner Schuler aufgefangen habe, hat mir einge-  gekehrt von seinen Lehrjahren im Osten, in Mos-
leuchtet, schien mir selbstverstandlich. Uber die  kau den ersten Gruppen theoretische Vortrage bot,
drei selbsttatigen Wirkkrafte identifizieren wiruns  die die Struktur des Bewuftseins und die kosmi-

mit einem Aspekt des Ich. Dieser Ichaspekt ge-  sche Ordnung darstellten. Das Verstandnis der
bardet sich dann, als ob er das eigentliche dreifdl-  Drei- und Vierfaltigkeit sowie der Neunfaltigkeit im
tige Wesen wire, und verliert die Beziehung zum ~ Enneagramm waren ihm besonders wichtig und
Selbst. stellten fir ARNOLD, mit dem ich damals schon
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befreundet war, eine der Grundlagen seiner syste-
mischen Forschung dar.

Den theoretischen Unterricht (ibernahmen
dann MME. DE SALZMANN und andere. Als ich
GURDJIEFF kennenlernte, war er ein absolut An-
wesender, ein kraft- und liebevoller Alter, der den
einen und anderen ganz personlich ansprach in
einem archaisch seltsamen Franzosisch, um mit
einer kleinen, unvergellichen Bemerkung einen
Anstols auf dem eigenen Weg zu geben. Ich hatte
das sichere Gefihl: Da ist einer, der weil’, worum
es geht, im groflen ganzen wie im nachsten Schritt
des Einzelnen.

Was als Methodik nahegelegt und im Gesprach
mit der salzmannschen Gruppe erortert wurde,
war die Unterscheidung der vier Funktionen: was
habe ich in der letzten Woche wahrgenommen,
empfunden, gefthlt, gedacht, wo ist mein Wollen
eingetreten etc. Das war die Basis der Lehrgespra-
che in der Gruppe.

Arbeit an sich selbst, Unterscheidung der Funk-
tionen durch Beobachtung des Geschehens, ohne
einzugreifen, »taking snapshots«, Teilung der Auf-
merksamkeit und Selbsterinnerung waren einige
der gurdjieffschen Begriffe, die sich ganz selbstver-
standlich in mein Bewuftsein eingeschlichen ha-
ben.

Auferdem sallen wir zu spéter Stunde vor dem
Abendmahl in einem kleinen Zimmer gedrangt
und horten der Lesung aus GURDJIEFFS kosmi-
schen Marchen »All und Alles« zu, das das All zu
einem erweiterten Schauplatz unserer Welt mach-
te, wahrend es in der christlichen Vorstellung ein
entferntes Domizil von Engeln und Erzengeln dar-
stellte. Mit diesem Buch ist es GURDJIEFF gelungen,
feste Vorstellungen umzukrempeln, auf dalt der
Mensch ein neues Weltbild des Ganzen entfalten
konne.

In Paris traf ich wieder mit EMILIO PUCCI zu-
sammen, der mich einlud, mit ihm in Florenz ei-
nen Modesalon zu eroffnen. Die freundliche ita-
lienische Atmosphdre verlockte mich und ich sagte
zu. Als ich mich nach den Derwisch-Ubungen, zu
denen GURDJIEFF selbst wie ein wandelnder Berg
erschienen war, von ihm verabschiedete, bot er
mir an, sofort nach Amerika zu fliegen und mich
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dort weiter als Lehrer seiner Arbeit auszubilden.
Ich ahnte aber, dall mir mit ARNOLD eine andere
Aufgabe bevorstand. Er liebte es, Menschen zu
klaren Entscheidungen zu veranlassen.

Ich ging kurz nach Florenz, kehrte dann nach
Wien zuriick, machte dort eine eigene Schneider-
werkstatt auf und nahm an ARNOLDS Arbeit teil,
die letztlich in die Arbeit am Rad mindete.

Viel spdter lernte ich die Methode des Yoga
kennen, und da habe ich vor wenigen Tagen eine
Technik angewandt, die mir die gurdjieffsche Ar-
beit in Erinnerung rief.

Ich hatte mit meiner Yogagruppe am Ende der
Stunde tiber das »Kreisen des Lichts« der Aufmerk-
samkeit zuerst die Leere des inneren Raumes be-
wufSt gemacht. Man sieht und spirt anfangs die
dufBere Korperform, geht hinein und wird des in-
neren Raumes gewahr, indem man im Einatmen
innen riickwarts emporsteigt, als ob man in einem
leeren Dom langsam mit einer Taschenlampe
emporleuchtete bis zur Kuppel und vorne behut-
sam wieder herunter. Das befdhigt, sich ganz im
eigenen Innenraum zu wissen. Dann dehnten wir
das Gewahrsein nach allen Seiten aus in den un-
endlichen Raum. Danach fligte ich die ersten Zei-
len des Sloka 61 aus dem Vijnana Bhairava Tantra
hinzu: »Des Weltenraumes leere Weite durchsetzt
vom Stoff der Seligkeit«. Weiter hiefs es noch: »auf-
gesogen im Scheitel«. Den Yogafreunden war der
Versuch, dieser Vorstellung Wirklichkeit zu verlei-
hen, durchaus forderlich. Mir wurde aber klar, daf3
diese Zeilen ein Mantra sind, das im Alltag in der
Teilung der Aufmerksamkeit angebracht und wirk-
sam ist.

Als ich am ndchsten Tag etliche Stunden mit
dem Putzen der Fensterrahmen und Fenster und
dem Streichen der Fensternischen verbrachte, ver-
wandte ich das Mantra zur Teilung der Aufmerk-
samkeit. Wenn man stundenlang einer gleichartigen
Tatigkeit nachgeht, neigt man dazu, die Gelassen-
heit zu verlieren und einseitig stur, das heilit, iden-
tifiziert weiterzumachen. Durch Identifikation jed-
weder Art verliert man an Energie: »Your energy
goes down the drain.«

So richtete ich mein Augenmerk auf den Fen-
sterrahmen, der schon ganz schwarz war von kleb-
rigem Staub und Zigarettenrauch, und gleichzeitig
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auf das All, durchsetzt vom Stoff der Seligkeit. In
der ersten Stunde veranschaulichte ich das Bild des
Mantra vielleicht dreiSigmal, in den darauffolgen-
den geniigten weniger Wortanstée. Der Arbeits-
vorgang war beschwingt, die Person widmete sich
dem Tun, das zusammenfligende Selbst wahrte die
Beziehung zum »Ganzen«, und damit war zwi-
schen beiden der Schwerpunkt ins unermiidlich
heitere Wesen geriickt. Die Methode ist nicht neu,
aber mir ist sie selten so gut gegltickt.

Das Auge hat zwei Begabungen: einen Fokus
anzupeilen, das heifSst, den umherschweifenden
Blick in einem Punkt verweilen zu lassen, und den
peripheren Blick. Die Fokusbildung kann man for-
dern, indem man in die Spitze der Nasenspitze
hineinschielt, die periphere Vision, indem man die
zwei Zeigefinger nahe an die Augen hdlt und sie
dann langsam nach rechts und links ziehen laft,
bis sie dem Blickfeld entschwinden. Mein Bergka-
merad, ein tiroler Waldarbeiter, brauchte das nicht
zu Uben. Er bemerkte einmal: »lhr Stadter schaut
nur auf die Wurzeln am Steg. Ich bemerke jede
Wolke, jede Bewegung im weiten Umfeld.«

Zuwendung und Identifikation sind grundver-
schieden. Bei der Zuwendung ist einer da, der sich
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zuwendet, bei der Identifikation mit einem Vor-
gang, Gefiihl oder Gedanken werden wir von die-
sem verschlungen und gelenkt. Wir vergessen:

Jede Handlung ist Teil des Ganzen, sowohl in
einem bestimmten Bereich als auch das ganzen
Lebens und des Weltganzen.

Die klassischen Mantras sind gewil$ fiir viele
auch in ihrem tibetanischen oder Sanskrit-Wortlaut
bedeutsam. Fiir mich war die Bemihung, mir un-
verstandliche Lautfolgen zu merken, schon eine
gute Konzentrationsiibung. Am wirksamsten aber
sind fir mich die selbstentdeckten Mantras in der
eigenen Sprache. Das sind Worte, die zu Zauber-
worten werden, weil sie unendlich viel beinhalten
und vermitteln, durch mich machtig werden. So
umfafSte das Wort Wir fiir mich eine Zeit lang alle
Wesen der Welt, die Pflanzen und Tiere, Gestei-
ne, Menschen, alle Geister, Helfer und Engel und
selbstverstandlich die gottliche Wesenheit. Ich
brauchte nur Wir zu denken, zu spuren, fithlen
und wollen und war mit allen in Verbindung. Ein
anderer Lieblingssatz von mir: Es gibt nur eines, das
ganz ist, das Ganze, oder: ein jedes, Teil des Gan-
zen. Und dann werden die Wunderworte stumm
und leben nur noch als Schwingung weiter.
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